
研修医の疑問に紺野医局長が答える 
キ ミ 



東北大麻酔科の専攻医プログラムの特徴は？ 

東北大麻酔科の雰囲気は？ 

山内教授はどんなヒト？ 

医局員の出身大学を教えて？ 

何といっても東北6県から集まる豊富な症例数です．専攻医は常に
専門医とペアで麻酔管理に臨みます．手厚い指導体制に自信があり
ます．High-Quality On the Job Trainingを実践しています． 

東北大学病院麻酔科専門研修プログラム 

若い先生が多く明るい雰囲気です．先輩に気軽に相談しやすい

のが自慢です．教授にも相談しやすいよ．みんな仲良しです． 

背が高くてカッコいいぞ．足が長いせい
かフットワークが軽いです．医局員ひと
りひとりときちんと話をしてくれる教授
です．神経ブロックの達人でもあります． 

半数以上が東北大以外の卒業です． 
全体的に東日本の大学出身者が多いですね. 

北海道地方 6% 

東北大 44% 

秋田大 13% 

山形大 12% 

弘前大 5% 

岩手医科大 5% 

関東地方 6% 



近年(過去7年)の入局者の初期研修病院は？ 

どんな資格が取れる？ 

当直の回数と夏季休暇は？ 

専門医取得までのモデルケースは？ 

岩手県立中央 (4名) 
岩手県立中部 (4名) 
岩手県立磐井 (1名) 

大崎市民 (6名) 
仙台市立 (4名) 
みやぎ県南中核 (3名) 
国立仙台医療センター (2名) 
東北大学病院 (2名) 
仙台オープン (1名) 
東北労災 (1名) 
東北公済 (1名) 
石巻赤十字 (1名) 
気仙沼市立 (1名) 
坂総合 (1名) 

八戸市民 (2名) 
つがる総合 (1名) 岩手 

宮城 

青森 

秋田 

山形 

福島 

由利組合総合(1名) 

山形県立中央(4名) 
山形市立済生館(1名) 

※東北外 (3名) 

竹田総合(1名) 

麻酔科関連のすべての資格が取得可能です． 
厚労省麻酔科標榜医，機構認定麻酔科専門医，麻酔科学会指導医，
ICU学会専門医，ペインクリニック学会認定医，心臓血管麻酔学
会専門医，JB-POT，J-RACE，などなど．．あと医学博士号も． 

平日は毎月，3-4回の夜間待機をお願いしています．週末は月に
1-2日の待機です．夏季休暇は季節を問わず，連続9日間取得して
もらってます． 

3つのモデルケースを示します． 
宮城県内の異動なので転居する必要があまりありません． 

1年目 2年目 3年目 4年目 

A先生 仙台市立病院 東北大学病院 東北公済病院 大崎市民病院 

B先生 東北大学病院 仙台市立病院 石巻赤十字病院 大崎市民病院 

C先生 東北大学病院 仙台赤十字病院 大崎市民病院 東北労災病院 



お問い合わせ 
 

東北大学麻酔科 
医局長 

紺野大輔 
TEL:022-717-7321 

Email: anes＠med.tohoku.ac.jp 


